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ACTA N°
FECHA: Bogota, 05 de Agosto de 2025
HORA: 04:30pm. — 04:50 pm.
LUGAR: JIC PORTAL DE LOS SUENOS
TEMA: ESTRATEGIAS QUE PERMITEN ACOMPANAR LAS TRANSICIONES

ASISTENTES: Equipo Talento humano.

PROPOSITO: Fortalecer las capacidades del talento humano en educacién inicial, brinddndoles
estrategias efectivas y sensibles que permitan acompafiar de manera integral las transiciones en
la primera infancia, favoreciendo el bienestar emocional, la adaptacién progresiva y la
continuidad en los procesos de aprendizaje de los nifios y las nifias, en estrecha articulacién con
las familias y el entorno educativo.

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo

2. Explicar las estrategias que permiten acompafiar las transiciones por medio de la cartelera

3. Firmas
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DESARROLLO: Siendo las 4:30 Pm se da la bienvenida a todas las compafieras del talento
humano inviténdoias a pasar ai auia donde ia profesionai de atencién a ia primera infancia
explica detalladamente por medio de una cartelera donde se dan pautas y ejemplos de diversas
estrategias que permiten acompafiar las transiciones de los nifios y nifias

1. Anticipar el cambio

Usar el lenguaje claro y sencillo para explicar qué va a pasar:

"Después de jugar vamos a guardar los juguetes y a lavarnos las manos para comer."

Utilizar cuentos, canciones o pictogramas para hablar de lo que viene.

2. Establecer rutinas ‘

Las rutinas brindan seguridad. Mantener horarios regulares para comer, dormir, jugary aprender.
Usar calendarios visuales o secuencias de imagenes.

3. Dar tiempo para adaptarse ‘ ‘ ‘

Permitir que los nifios se apropien dél nuevo espacio o sithacién poco a poco.

Ser pacientes durante momenios de llanto o resistencia.

4. Validar las emociones

PR S " S ..V /av 4

Acompafiar sin juzgar:
"Entiendo que no quieras separarte, ‘yo éstoy aqui contigo." »
Nombrar lo que sienten: tristeza, miedo,'curi'osidad, alegria. l
5. Crear rituales de despedida o cambib

Canciones, abrazos, juegos breves para despedirse o cambiar de actividad.

Por ejemplo: cantar una cancion cada vez que van al bafio o antes de dormir.

6. Involucrar al nifio/a en el proceso

Permitir que elijan una prenda para ir al jardin o lleven su peluche favorito.
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Anexos: registro fotografico y firmas de los participantes.
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Incluirlos en la organizacién de los espacios.
7. Ofrecer objetos de apego
Permitido llevar objetos significativos que les den seguridad (una cobija, mufieco, etc.).
8. Apoyo del adulto presente y empatico
El adulto debe estar disponible, atento, y transmitir caima.
Evitar forzar, castigar o minimizar sus emociones.
3. Sefirma
Elaboré: Yuli Gutiérrez

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

CONVOCATORIA.
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En constancia de lo anterior firman:
Nombres y apellidos Cargo o tipo de Dependencia Firma
vinculacién
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